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PA.01/00
R PLANO DE ACAO DE E@D

CONSIDERACOES INICIAIS

A incerteza da evolucdo da pandemia da doenca COVID-19 requer o estabelecimento de medidas
excecionais e temporarias de organizacdo e de funcionamento das atividades letivas do Colégio de Sdo
Goncalo de Amarante — Escola Catdlica (CSG-EC) para o ano letivo 2020/2021, assentes na Resolucdo do
Conselho de Ministros n.2 53-D/2020 de 20 de julho, em particular a possivel mudanca de um ensino
presencial para um ensino a distancia (E@D). Essa mudanga tera como base uma decisdo de indole sanitaria
decretada pelo érgdo de salde local competente (validada por um documento que ateste o isolamento
preventivo ou profilatico, por exemplo), a qual ativard o respetivo Guido Pedagdgico Semanal/Aula,
doravante designado por ‘Guido’ e presente neste Plano de A¢éio de E@D, doravante designado por ‘Planco’,

cujas linhas orientadoras foram definidas pelo Ministério da Educacao.

A concecgdo e execucdo do Plano exige o envolvimento de todos os atores educativos — direcao, conselho
pedagodgico, coordenadores de departamentos, coordenadores de ciclo, coordenador de educagdo para a
cidadania, equipa multidisciplinar de apoio a educacdo inclusiva (EMAEI), diretores de turma, professores,
centros de recursos e pais/encarregados de educacdo — na organizacdo, na implementagdo, no
acompanhamento e monitorizagdo do mesmo. Com efeito, neste contexto, torna-se premente: mobilizar
todos os intervenientes da comunidade educativa; comunicar em rede de forma objetiva e eficaz, com
todos os intervenientes da comunidade escolar; decidir qual a mancha horaria semanal a cumprir pelos
alunos (fixa ou flexivel), tendo consciéncia que o E@D pode desenvolver-se através de atividades sincronas
e assincronas; organizar as equipas pedagogicas e os conselhos de turma para conceberem planos de
trabalho dos alunos e promoverem a interajuda entre os professores, entre os professores e os alunos e
entre os alunos; selecionar as plataformas e ferramentas mais adequadas; e continuar a promover o
sentimento de pertenca a turma e ao CSG-EC, numa situacdo de distanciamento social, prevenindo
situacOes de isolamento. Recordamos a importancia de existir um trabalho articulado no CSG-EC,
nomeadamente no que concerne a uma organizagdo dos instrumentos a utilizar pelos docentes,
configurada no ambito de um desejavel plano de organizacdo do trabalho a distancia, promovendo o
acesso a todos os alunos e tendo por base os objetivos estabelecidos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens Essenciais de cada disciplina, bem como as medidas

universais, seletivas e adicionais que sejam adotadas no ambito da educacdo inclusiva.

O Plano estd organizado nas seguintes secc¢des: Definicdo das Estratégias de Gestdo e Lideranca; Circuitos

de Comunicacdo; Modelo de Ensino a Distancia; Monitorizacdo e Avaliacdo; e Anexos.
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Terminologia

a) «Regime presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido contexto
em que alunos e docentes estdo em contacto direto, encontrando-se fisicamente no mesmo local;

b) «Regime misto», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades
presenciais com sessdes sincronas e com trabalho auténomo;

¢) «Regime ndo presencial», aguele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente
virtual, com separacao fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos;

d) «Trabalho auténomo», aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a presenca ou
intervencdo daquele;

e) «Sessdo assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo ndo real, em que os alunos trabalham
autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros materiais curriculares
disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem como a ferramentas de
comunicacdo que lhes permitem estabelecer interagdo com os seus pares e docentes, em torno das
tematicas em estudo;

f) «Sessdo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos interagirem
online com os seus docentes e com 0s seus pares para participarem nas atividades letivas,

esclarecerem as suas duvidas ou questdes e apresentarem trabalhos.
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1. DEFINICAO DAS ESTRATEGIAS DE GESTAO E LIDERANCA

Li.demnga

e Estabelece a aplicagdo do regime misto e ndo presencial quando se verifique, devido a
pandemia da doenga COVID-19, sempre que seja possivel ou suficiente a adogdo das medidas
relativas ao horario de funcionamento, a reorganizacdo dos horarios escolares e a gestdo dos
espacgos escolares.

e Determina e monitoriza a implementacdo das medidas previstas na transicdo do regime
presencial para os regimes misto e/ou ndo presencial.

e Mobiliza os meios e/ou as ferramentas digitais aos alunos com problemas de conectividade e
infraestrutura e/ou menor acompanhamento familiar, em articulagdo com os diretores de
turma, encarregados de educagdo e/ou com outros parceiros.

e Aciona e monitoriza os mecanismos de promog¢do da igualdade e equidade, concebendo
respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os alunos

alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Direcdo & Diretor Pedagdgico

e Decide qual a mancha horaria semanal a cumprir pelos alunos nos regimes misto e ndo
presencial, determinando a carga horaria semanal da matriz curricular no planeamento
semanal das sessdes presenciais e de trabalho auténomo (regime misto) e das sessdes

sincronas e assincronas (regime ndo presencial), incluindo os necessarios tempos de pausa.

Li.deromga Inkermédia

e Promovem a interajuda e articulacdo entre os docentes, tendo em vista a utilizagcdo de
metodologias de ensino que promovam um papel ativo dos alunos, o acompanhamento e a
coordenacdo do trabalho a realizar pelos alunos, visando uma utilizagdo proficiente dos
recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso equitativo as aprendizagens.

e Apoiam os docentes, dando confianga ao trabalho em curso, bem como transmitem
tranquilidade e disponibilidade para esclarecimentos.

e Acompanham e concretizam as orienta¢des pedagodgicas.

e Reforcam os mecanismos de promoc¢do da igualdade e equidade, concebendo respostas

escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os alunos alcancem

Coordenadores de Departamento
Delegados de Disciplina

as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as

Aprendizagens Essenciais.
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Coordenadores de Ciclo

e Organizam o funcionamento das atividades letivas e formativas no regime ndo presencial e
misto.

e Coordenam a gestdo do trabalho do conselho de turma/equipas pedagodgicas.

e Apoiam os docentes, dando confianca ao trabalho em curso, bem como transmitem
tranquilidade e disponibilidade para esclarecimentos.

e Acompanham e concretizam as orienta¢Ges pedagogicas.

e Promovem a interajuda entre professores.

o |dentificam, em articulagdo com os diretores de turma, os alunos que evidenciem maiores
dificuldades de contacto, com problemas de conectividade e infraestrutura, menor
acompanhamento familiar e/ou de acompanhamento das atividades promovidas pelos
professores, reportando os mesmos a Direcao.

e Acompanham, em articulagdo com a Diregdo, os diretores de turma e/ou da equipa EMAEI, das
medidas de apoio, das dinamicas de integracdo e de trabalho escolar dos alunos com
dificuldades ou em risco de isolamento.

e Estabelecem, em articulagdo com os diretores de turma, mecanismos de promogdo da
igualdade e equidade, que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os alunos
alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

e Relinem todas as semanas com os diretores de turma.

Equipas de Apoio

Conselho
Pedagdgico

® Assegura a implementac¢do, acompanhamento e monitoriza¢do do Plano.

e Define as regras de registo de assiduidade ajustadas as estratégias, recursos e ferramentas
utilizadas pela escola e por cada aluno.

e Monitoriza a aplicacdo dos mecanismos de promogao da igualdade e equidade.

e Analisa e promove respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a
que todos os alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade.
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EMAEI

® Apoia os alunos, em articulagdo com os diretores de turma e coordenadores de ciclo, para
quem foram mobilizadas medidas seletivas e adicionais, no ambito da organizacdo das
atividades letivas e formativas.

e Estabelece, em articulacdo com o diretor de turma, o plano de trabalho do aluno, devendo
sempre assegurar e privilegiar o regime presencial.

® Assegura o acompanhamento aos docentes, com vista a uma adequada utilizagdo pelos alunos
das ferramentas e recursos digitais necessarios a operacionalizacgdo das adaptagles
curriculares e ao desenvolvimento das competéncias e aprendizagens identificadas no

relatorio técnico-pedagogico.

Departamento
Informatico

e Organiza os meios, da orientagBes e capacita os professores sobre solugdes de comunicagao.

® Fornece apoio técnico e tecnoldgico a comunidade escolar.

Equipas de Agdo Pedagbgica

Diretores de Turma

e Asseguram a formalizacdo, a implementagao, o acompanhamento e a monitorizagdo do Guido,
compilando criticamente as tarefas definidas pelo conselho de turma.

e Organizam o trabalho semanalmente e distribuem as tarefas aos alunos, nomeadamente na
criacdo de habitos de estudo e de rotinas de trabalho.

e Promovem um ambiente favordvel ao desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

e Promovem a interajuda e o trabalho colaborativo entre alunos, designadamente, no
desenvolvimento das aprendizagens, no esclarecimento de dulvidas, na integracdo escolar, na
preparacao para os momentos de avaliagdo e em outras atividades conducentes a melhoria
dos resultados escolares.

e Procedem as diligéncias necessarias para compreender as causas de situagdes de auséncias
as sessBes/intervencgdes sincronas e de incumprimentos dos deveres do aluno comunicadas
pelos professores.

e Promovem a articulacdo entre professores e alunos.

e Promovem a interajuda e articulagdo entre os docentes da turma, tendo em vista o
acompanhamento e a coordenacgdo do trabalho a realizar pelos alunos, visando uma utilizagdo
proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso equitativo as

aprendizagens.
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e Garantem o contacto com os pais/encarregados de educacdo, fornecendo o feedback do
desempenho, acompanhamento e assiduidade das atividades de aprendizagem dos seus
discentes, através dos canais oficiais de comunicagdo.

e Comunicam e recebem feedback de todos os alunos de forma regular, em sessdo sincrona
todas as semanas.

e Comunicam e recebem feedback de todos os professores, através de reunido, em sessdo

sincrona, todas as semanas.

e Concretiza as medidas de apoio aos alunos, em articulagcdo com o diretor de turma, para quem
foram mobilizadas medidas universais, seletivas e adicionais, no ambito da organiza¢do das
atividades letivas e formativas.

e Concebe um plano de trabalho para cada grupo/turma, sob a orientacdo do diretor de turma,
devendo sempre assegurar o equilibrio articulado entre as diferentes disciplinas, ser
equacionado o tempo global que se prevé que os alunos dediquem a aprendizagem, prevendo

um equilibrio dado a diferentes estratégias e ponderando o trabalho que pode ser feito

Conselho de Turma

sincrona e assincronamente, tendo em conta que as atividades e métodos a desenvolver ndo
podem depender do papel e competéncias dos encarregados de educagao, considerando as

suas diferentes possibilidades e capacidades.

e Devem adaptar, em articulacdo com o diretor de turma, o planeamento e execugdo das
atividades letivas e formativas, incluindo, com as necessarias adaptagdes, as medidas de apoio
definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens de todos.

e Procedem a elaboracdo das tarefas da(s) sua(s) disciplina(s) a incluir no Guido, com a definicdo
das estratégias e das principais atividades a serem desenvolvidas, bem como a sele¢do dos
recursos didaticos mais adequados, tendo sempre presente as Aprendizagens Essenciais e as

areas de competéncias do Perfil dos Alunos a desenvolver, por parte dos alunos.

Professores

e Disponibilizam as tarefas e os recursos didaticos da(s) sua(s) disciplina(s) na Plataforma Moodle
oficial do CSG-EC.

e Procedem ao registo de assiduidade, ajustadas as estratégias, recursos e ferramentas utilizadas
por cada aluno.

e Devem acompanhar, motivar, dialogar, ser lider e mediador, fomentando e mediando uma
interacdo humana positiva.

® Procedem ao registo semanal de assiduidade das sessdes sincronas, das aprendizagens

desenvolvidas e das tarefas realizadas no ambito das sessGes sincronas e do trabalho
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auténomo, recolhendo evidéncias da participacdo dos alunos tendo em conta as estratégias,
0s recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno.

e Monitorizam e procedem a avaliagdo do trabalho realizado do aluno, fornecendo um feedback
formativo regular ao aluno.

e Devem dialogar com regularidade com os alunos nos diferentes canais de comunicacdo
previamente estabelecidos, para que estes sintam a presenca do professor e dos seus pares.

e Devem guiar o processo de aprendizagem do aluno, por forma a desenvolver as suas
capacidades, nomeadamente de aprender a aprender, da sua autoaprendizagem e da sua

autonomia.
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2. CIRCUITOS DE COMUNICAGAO

Os circuitos de comunicagao devem ser eficazes, dirigidos a todos os intervenientes da comunidade escolar

e concordante com o fluxograma da Figura 1.

COORDENADOR DE ENCARREGADO DE
EDUCAGAO

DIRETOR DE
TURMA

DIRECAO

DEPARTAMENTO
GRUPO DISCIPLINAR

Figura 1 — Fluxograma de Comunicagdo no E@D

As formas de comunicagdo assentam na maximizagao do aproveitamento das Tecnologias de Informacdo
e Comunicacdo e nas plataformas definidas pelo CSG-EC, de forma a tornar os contactos e o fluxo de
informacdo entre os intervenientes da vida escolar mais rapida e eficiente, garantindo as regras do
Regulamento Geral de Protecdo de Dados, tanto para alunos como para pais, encarregados de educac¢do

e professores. Deste modo, as plataformas oficiais e obrigatdrias definidas pela Direcdo para o

desenvolvimento da atividade pedagdgica sdo:

e eSchooling — Plataforma para comunicagdo entre os intervenientes do processo educativo. Integra o
livro de ponto digital, os horarios, a marcacdo de avaliagBes formativas e eventos, a agenda da turma,
a recuperacdo das aprendizagens e o registo de classificagdes com ligagdo ao eCommunity;

e Moodle - Plataforma de aprendizagem online em ambiente colaborativo ou individual. Permite quer
o ensino a distancia (e-learning), quer o complemento a aulas presenciais e semi-presenciais
(b-learning). Destina-se a comunicagdo semanal do Guido da turma/disciplina/aula/aluno, a
explicitacdo das atividades/tarefas a realizar e a calendarizacdo e feedback. As evidéncias de
realizacdo das tarefas constantes no Guido tém que ser inseridas nesta plataforma com carater
obrigatorio.
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e Microsoft Teams - Plataforma unificada de comunicacdo e colaboragdo que combina chat,
videoconferéncias, armazenamento de arquivos (incluindo colaboragdo em arquivos) e integracdo de
aplicativos no local de trabalho. Possibilita a calendarizacdo e realizacdo das atividades sincronas.

e Como complemento podem ser usadas ferramentas/plataformas e recursos diferenciados, desde que

seja explicito para os alunos o objetivo pretendido com a sua utilizagdo.

As recomendag8es bdsicas para comunicacdo em webconferéncia, como o Microsoft Teams, sdo:
a) Fazer pré-teste de som e cdmara para evitar problemas na ligacdo.
b) Criar dinamicas diferentes de uma aula em regime presencial.
c) Estabelecer reuniGes por webconferéncia com regularidade.
d) Evitar que os alunos tenham o microfone ativado quando ndo estiverem a usar a palavra.
e) Usar ferramentas de partilha de écran incorporadas na plataforma de comunicagdo para que os
alunos possam visualizar os conteudos lecionados pelo professor.

f) Incentivar a participacdo dos alunos para desenvolver praticas colaborativas de aprendizagem.
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3. MODELO DE ENSINO A DISTANCIA

Linhas Orientadoras

Na concecdo inicial do horario do(s) aluno(s) devem ser equacionados os seguintes aspetos: mancha
horaria semanal, adaptagdo da carga hordria semanal de cada disciplina, definicdo dos tempos de intervalo
e tipos de interagdo entre aluno(s) e professores (sessdes sincronas e/ou assincronas). Posteriormente, os
diretores de turma articulam com os professores do conselho de turma, com o objetivo de estabelecer um
plano de trabalho para o(s) aluno(s), de frequéncia semanal ou outra, mas com um nimero de propostas
de atividades apropriado a carga hordria adstrita a cada disciplina, na mancha horaria presencial
semanal. O plano de trabalho orientara a aprendizagem dos alunos durante o periodo ndo presencial,
constituindo-se como um instrumento gerador de rotinas de estudo em casa. E muito importante que os
professores das diferentes areas disciplinares procedam a elaboragdo do Guido, que pode ser semanal
(GPS) ou de aula (GPA), a ser disponibilizado na plataforma Moodle, onde os alunos possam consultar todas
as informagdes e orientagdes aplicaveis. As principais etapas a considerar na concecdo de um GPS/GPA s3o
a definicdo das estratégias e das principais atividades a serem desenvolvidas, bem como a sele¢do dos
recursos didaticos mais adequados, tendo sempre presente as Aprendizagens Essenciais e as areas de
competéncias do Perfil dos Alunos a desenvolver, por parte dos alunos. O GPS/GPA deve informar os alunos
sobre o que se vai aprender, de que forma serd feita a aprendizagem, quais serdo as estratégias e atividades

a desenvolver, qual sera o produto concreto dessas atividades (quando se aplique) e como serdo avaliados.

O diretor de turma/professor devera habituar os alunos, antes de comecarem qualquer tipo de atividade,
seja individual ou em grupo, a lerem o GPS/GPA na sua totalidade, para que tenham uma visdo global de
tudo o que tém para fazer, e assim possam programar as atividades a desenvolver. A natureza do ato
pedagdgico assenta na realizagcdo de atividades por parte dos alunos, com uma intencionalidade prépria,
para desenvolver determinadas Aprendizagens Essenciais e areas de competéncias do Perfil dos Alunos a
saida da escolaridade obrigatéria a partir de indicagBes especificas que |he sdo oferecidas. Se essas
atividades forem apresentadas, realizadas ou transferidas para espacos online, poderdo ser consideradas
e-atividades, salientando-se que uma sala de aula online ndo é um repositorio de conteddos digitais, mas
sim um espaco ativo e dinamico onde os alunos recebem informacgdes sobre as atividades online que devem
realizar, dentro e fora da plataforma, individualmente ou em grupo, exatamente como num ambiente
presencial de sala de aula. Nos cursos com Plano Proprio, caso a Formagao em contexto de Trabalho ndo

se possa realizar presencialmente, a mesma passa a pratica simulada no CSG-EC ou a distancia.
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Guido Pedagdgico de E@D
O Guido é o documento fornecido a turma/aluno(s) no E@D pelo diretor de turma, sendo constituido pelo
horario simplificado da turma/aluno(s) (Figura 2) e pela descricdo/avaliacdo das atividades formativas

(Figura 3), podendo ser complementado por um plano de disciplina (Figura 4).

COLEGIO DE SAO GONGALO DE AMARANTE - ESCOLA CATOLICA
Guido E@D | Horéario COVID-19 | 21 a 25 de outubro

o -
7°A Nome do Aluno (se aplicavel)
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
9:00-9:55 HIST Fa CEA
PORT
9:55-10:50 et MAT EMRC
11:00-11:55 FRL2 FQ 1G-L1 GEOG 1G-L1
13:25-14:20 CNAT mc HIST
MAT
14:20-15:15 FR-L2 CNAT CID DES
15:25-16:20 GEOG PORT PORT
EFIS EV
16:20-17:15

Sincrono

Figura 2 — Exemplo do horério semanal simplificado do GPS da Turma 7.2 A ou de um aluno dessa turma,
em regime ndo presencial. A sua concegdo tem que ter em conta os pressupostos elencados no inicio da
presente sec¢do. Neste exemplo optou-se por manter as mesmas linhas de horario presencial, mas ndo
€ obrigatdrio que isso acontega no E@D. No horario devem ser identificadas facilmente as disciplinas

com momentos sincronos.

[+ GUIAO DEE@D
7.2 A | DIRETOR DE TURMA

ATIVIDADES FORMATIVAS | 21 a 25 de outubro de 2020

MONITORIZACAO DA ATIVIDADE FORMATIVA|
5 % i E DI DESCRICAO DA ATIVIDADE FORMATIVA A DESENVOLVER Feedback 30 Aluno —
L

PELO ALUNO (periodo de realzogBo, recursos e forma de
) (articulogBo com os crtéris)

x_| Histéria
20 Inglés
FEIRA | x| Franchs
Giéncias Naturais
x_| Educagho Fisica

Figura 3 — Minuta da descricdo das atividades formativas e respetiva forma de monitorizagdo e

acompanhamento.

Pag. 13 de 21

Cofinanciedo por

B ST0ET oo B #5020 ——

L ~



PA.01/00
PLANO DE ACAO DE E@D

REPUBLICA
PORTUGUESA &

7.2A | CIENCIAS NATURAIS | Nome do Professor

PLANO DE DISCIPLINA Segunda-feira | 21-10-20 a Sexta-feira | 25-10-2020

Titulo
Subtitulo

OBJETIVOS/APRENDIZAGENS ORIENTACOES DE APRENDIZAGENS / TAREFAS PLATAFORMA RECURSOS

0 que deves fazer/ Como vais aprender /N 0 que te pode ajudar
0 que vais aprender atividade

TAREFA1 | Concluir até ao dia 21 de outubro Plataforma

Moodle

Assincrona
individual

TAREFA2 | Concluir até ao dia 25 de outubro Plataforma
Teams.

Sincrona/
Colaborativa

14h20
14h45

FORTUGUESA
N4

7.2A | CIENCIAS NATURAIS | Nome do Professor

PLANO DE DISCIPLINA- Segunda-feira | 21-10-20 a Sexta-feira | 25-10-2020
T1-21.102020 | 13h25-15h00

PERIODO DE T2-24.102020 | 14h20 2 25.10.2020 | 17h00

REALZAGAO
Avaliagio Formativa:
‘Questiondrio online/Feedback Automitico ....
AAVALIAGAO DAS , através
grupo
(ouma perspetiva otessor/ ndo aspet pr
e contributos dos alunos
‘sumativa)
Avali Sumativa:
fe tr
FEEDBACK feadback O professor , dando o
Quizz/ Feedback Automdtico - nota final quantitativa (0.2 100 %)
FORMADEAPOIO | Podes sempre que registar as tuas di através de uma mensagem, dirigida  professora da disciplina, na Plataforma Teams ou na

Como te posso ojudar | Plataforma Moodle

INSTRUCDES PARA
ENVIO/
SUBMISSAO DO
TRABALHO

0 ATIVIDADE SINCRONA [] ATIVIDADE ASSINCRONA

Figura 4 — Minuta do plano de disciplina de Ciéncias Naturais para a turma/aluno(s) do 7.2 A,
complementar a informacgdo das Figura 2 e Figura 3. Deve constar, igualmente, na disciplina Moodle de

Ciéncias Naturais, para o exemplo em andlise.

A base do Guido é igual para todos ciclos de ensino, podendo ser reajustada pontualmente de acordo
com as especificidades do grupo turma, sem alteragdo da matriz de construcdo. Ndo obstante,
os critérios de avaliagdo definidos para o ano letivo 2020-2021 evidenciam que o objeto de avaliacdo se
mantém no E@D (Aprendizagens Essenciais), podendo adequar-se as modalidades de avaliacdo a aplicar.
No contexto de E@D, as ponderagdes aplicadas em regime de ensino presencial sdo ajustadas para o

regime de E@D, quando ativado.
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4. MONITORIZACAO E AVALIACAO

O Conselho Pedagdgico (CP) é o d6rgdo responsavel pela implementagdo do Plano, em particular do
Guido, devendo deliberar sobre a sua forma de acompanhamento e monitorizagdo. A definicdo das
condicdes do regime misto so se aplica apds a decisdo do érgdo de saude. As reunides semanais dos
conselhos de turma sdo essenciais para a revisdo do Plano, devendo ser indicadas ao CP as sugestfes e
0s motivos da sua atualizagdo. Deverdo, cumulativamente, ser criados inquéritos de satisfacdo e de
avaliacdo aos demais intervenientes na acdo educativa do CSG-EC, para que todos se sintam parte

integrante da construcdo do modelo de E@D.
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ANEXOS
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SugestSes de Implementagdo de Estratégias de E@D
no Ambito dos Processos de Ensino e Aprendizagem

No contexto de E@D, a utilizacdo de ferramentas digitais desafia a ado¢do de tarefas de aprendizagem
e tarefas de avaliacdo centradas na construcdo da aprendizagem pelos alunos e no desenvolvimento de
competéncias, designadamente competéncias de comunicacdo escrita, cooperacao, trabalho em equipa
e pensamento reflexivo/critico, dando-lhes um feedback de qualidade. Pretende-se que sejam
ambientes de ensino e aprendizagem participativos, ativos e dinamicos, pelo que o material pedagdgico
e didatico a disponibilizar deve prever recurso a ferramentas digitais, a comunicagdo entre

professor/aluno e entre aluno/alunos.

A metodologia Flipped Classroom, conhecida por “Sala de aula invertida”, faz uso das infraestruturas

tecnoldgicas, dos recursos digitais e do estilo de vida dos nossos alunos, para promover um ensino

diferenciado e promotor de oportunidades e de aprendizagens significativas, procurando fomentar a

autonomia e a flexibilidade ao ritmo de aprendizagem de cada um, de forma a alcangar o sucesso

educativo e o desenvolvimento académico dos alunos. Seguem-se alguns exemplos:

e «Desenho de planos individuais de trabalho» — sempre que necessario os professores devem
desenhar os planos de trabalho individuais com os seus alunos, estimulando que os préprios sejam
criados pelos alunos, sob orientagdo do professor, tendo como suporte as Aprendizagens Essenciais
de cada disciplina. Estes planos individuais devem ser desenvolvidos para um periodo especifico de
tempo, por exemplo, uma semana ou duas. Nesse plano deve registar-se a identificacdo das tarefas
bem como a previsdo de realizacdo das mesmas e respetivos mecanismos de interagdo entre aluno
e docente. No final de cada semana, os alunos, com a ajuda do professor, registam os respetivos
niveis de desempenho, face ao trabalho pré-estabelecido. O apoio a disponibilizar pelo professor a
cada aluno, pode ser realizado através da plataforma Moodle ou através da realizacdo de uma
videoconferéncia no Microsoft Teams.

e «Sessdes Coletivas» — sugerem-se momentos pré-determinados de trabalho coletivo, uma hora por
semana por exemplo, em articulagdo com o diretor de turma, no decurso do qual se desenvolvem
atividades disciplinares (ou atividades interdisciplinares). Estas sessdes devem ser realizadas na
modalidade sincrona, previamente articuladas com os respetivos diretores de turma, para se
realizarem sem sobrecarga para os alunos.

e «Comunicag¢do de Projetos de Trabalho» — sugere-se a criagdo de um tempo semanal de comunicagao
para apoio aos grupos de alunos que desenvolvem projetos. Neste tempo, os elementos do projeto

dinamizam a apresentacdo da informa¢do do modo mais interativo possivel e recebem feedback dos
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colegas da turma e dos professores. Sempre que possivel, devem ser utilizadas ferramentas digitais
de colaboragdo que permitem a partilha sincrona dos trabalhos em apresentacdo.

e «Avaliagdo por pares» — consiste em submeter um trabalho aos comentdrios e sugestdes de um ou
mais colegas. A avaliacdo por pares pode ser utilizada como processo de avaliagdo formativa,

cujo foco dever-se-a centrar nas necessidades dos alunos e no resultado.

Avattagﬁio Formativa nwo E@D

Na concessdo das tarefas, e tendo em conta o nivel de autonomia dos alunos necessario para a sua
concretizagdo, a comunicagdo deve ser clara e programada tendo em conta que o tempo de execugdo
da tarefa online é superior a sua realizagdo presencial. Por outro lado, na avaliagdo formativa deve
ter-se em conta o tempo de concentracdo em ambientes online evidenciado na Tabela 1, devendo

proporcionar-se momentos assincronos elaborados com fiabilidade.

Nivel Minimo Maximo Duragdo rscomendada para
atengdo sustentada
5.2e6.2ano0 60 min/dia 120 min/dia 10-15 min
Aula: 15 min Aula: 30 min Uma disciplina
7.2e8.2ano . .
Total: 90 min/dia Total: 180 min/dia ou uma aula
Aula: 20 min Aula: 45 min Uma disciplina
9.2qg12.2ano o L
Total: 120 min/dia Total: 270 min/dia ou uma aula

Tabela 1 — Estimativa dos periodos minimo e méximo de concentragdo dos alunos num ambiente de E@D

puramente sincrono.

Devem-se criar recursos de avaliagdo desafiantes e motivadores com varias tipologias de
exercicios/problemas. A monitorizacdo e o feedback devem ser feitos através da andlise de relatdrios
relativos ao percurso individual de cada aluno, focando-se no seu progresso. O guido de aprendizagem
deve criar momentos com grupos mais pequenos, aulas personalizadas e ajustadas a necessidade
aferida. As tarefas devem promover a interdisciplinaridade, devendo haver colaboragdo de professores

que implica a criagdo de conteudos digitais ou analdgicos.

Os guides de tarefas presentes na Figura 5 sdo exemplos praticos que promovem a avaliagdo formativa
diversificada e estimulante do ponto de vista do aluno, indo ao encontro das sugestdes de

implementacdo de estratégias no E@D supra.
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Defina um video que o aluno
podera assistir previamente
(tempo maximo do clip 5
minutos)

Comece por espicagar o aluno
com uma curiosidade... uma
questdo problema... algo ligado
ao quotidiano/ a sua
experiéncia de vida

Desenhe o guido que entregara
ao aluno (atividades da semana,
tempo de concretizagdo, datas de
entrega e feedback)

» »

Os restantes alunos prosseguem
com uma tarefa mais
aprofundada num formato
assincrono

Dos resultados das tarefas
anteriores, defina quais os alunos
que dever3o estar presentes
numa aula sincrona

Atribua alguns exercicios praticos
de verificagdo e aferigdo sobre o
conceito / tema abordado

»

Entregar recursos — fontes -

»

»

Enviar um guido de pesquisa de

Esquematize uma tarefa para
implicar a reflexdo sobre o
video... contruir uma ideia

chave, resumo, mapa mental,

ilustracdo ...

Desenhe com os alunos
ePortfolios para acompanhar o
progresso nas atividades
realizadas

v

Gamifique as tarefas enviadas

Criar atividades de sistematizagdo
da informagao recolhida (criar

Desenhe o guido que entregara
ao aluno (atividades da semana,
tempo de concretizagdo, datas de
entrega e feedback)

previamente pelo professor para

(méximo 3) selecionados
contetdo (o que pesquisar, como

pesquisar, identificar as fontes) uma narrativa digital: produgdo

do aluno em video ou dudio)

»

os alunos pesquisarem
informagdo (fidedignos)

Produgio de didlogos do
quotidiano, exemplificar uma
experiéncia, filmar usando avatares
a explicagdo de um conceito,
simular um telejornal onde o aluno
apresenta uma noticia criada a
volta do conceito,...

Encontre algo desafiador
para o aluno produzir com a
informagdo recolhida e
sistematizada.

»

Neste processo, o professor vai
dando feedback a produggo do
aluno (pode fazer sincrono ou
assincrono)

» »

Definir os mddulos de
execugdo em
colaboragdo com todos
os docentes da turma

Definir com cada professor da
turma qual o conceito que
pretende desenvolver nesse
projeto

Desenhe um projeto
interdisciplinar: Planificar
uma viagem de estudo ao

Castelo de Guimaraes

» »

Para cada médulo, o aluno
terd acesso a videos
e recursos curtos selecionad
pelo professor para saber mais
sobre o tépico (exemplo:
Matematica: algoritmo da
multiplicacdo, estimativas...)

Definir aulas sincronas por
chat ou videoconferéncia
apenas para os alunos
terem alguma explicagdo
mais concreta

Acompanhamento dos
balhos de cada um dos
alunos... percebendo cada um
dos momentos em que se
encontra e as suas dificuldades

» » »

Defina os grupos de
Especialistas e atribua a cada
elemento dos grupos originais
uma especialidade (ABCD) de
pesquisa de informagdo sobre

cada um dos sélidos

geométricos com as

caracteristicas particulares.

Defina um objetivo, por
exemplo: Prepare um
storytelling em que apresente
10 solidos geométricos que
encontram |3 por casa (1 capa
+ apresentagdo dos sélidos +
1 ficha técnica)

»

Desenho de um trabalho
Cooperativo. Distribua os
alunos em grupos de trabalho

»

Os grupos originais
regressam para a partilha
entre pares... cada aluno

apresenta e explica aos
outros elementos do grupo

Os grupos iniciam a recolha

de imagens (de objetos que

tém em casa), video e texto
para a producdo final.
Produzem o storytelling

Ap0s esse tempo, cada grupo
de especialistas produz um
esquema / ou outro tipo de

» »

Apresentar critérios de
avaliagdo do produto

desenvolvido pelo aluno para
que possam fazer avaliagdo

entre pares

\ 4

Criar um momento de
apresentagdo

Definir um produto final
pelo aluno (maquete,
storytelling, flyer,
apresentacdo multimédia,
preparar uma visita
virtual,...)

A apresentago dos projetos
poderé ficar disponivel para
todos e ser debatida num
momento de reflexdo e
justificagdo pelas opgdes
tomadas (desde os
orgamentos, aos itinerarios
ou ao produto apresentado)
— ePortfélio

Divida os alunos pelas
especialidades, juntando todos
os especialistas A num grupo,
e 0 mesmo pelos restantes
(Exemplo: Os especialistas
terdo (entregues pelo
professor) recursos explicativos
sobre o tema FACES DE UM
SOLIDO.

0O mesmo sucederd para os
outros especialistas.

Apresentagdo das narrativas
finais e avaliagdo entre
pares. Cada um dos grupos
realiza uma reflexdo sobre o
trabalho desenvolvido pelos
outros grupos

documento para poder
regressar ao grupo original

o que aprendeu e ensina
0s outros

Figura 5 — Exemplos de guies de tarefas baseados em Gamificagbo, Apresentagdo, Projeto e Trabalho

Colaborativo, respetivamente. A sua aplicabilidade tem que estar devidamente articulada com os

critérios de avaliagdo.
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Em suma, os meios digitais podem constituir-se como elementos de elevado valor no desenvolvimento
dos processos de ensino, aprendizagem e avaliagdo. Acrescenta-lhes elementos como o maior acesso a
informacao, a flexibilidade na utilizacdo e diversidade de suportes no seu tratamento e apresentacdo, a
partir dos quais resulta uma inegavel valorizacdo dos processos de compreensdo de conceitos e de
fendmenos diversos, designadamente através da associacdo de diferentes tipos de representacdo que
vao desde o texto a imagem fixa e animada, ao video e ao som. Sublinhe-se ainda as possibilidades de
interacdo que as ferramentas digitais apresentam. Sempre que ndo seja possivel o contacto com os
alunos através dos meios digitais ou a utilizagdo destes meios para acompanhar a evolucdo dos alunos,
deve tal situagdo ser sinalizada para que outras formas de trabalho possam ser estabelecidas, sendo que
o objetivo maior é o de que todos os docentes, face a identificacdo e concretizagdo de tarefas pelos seus
alunos, tenham oportunidades e meios para |lhes dar feedback ao trabalho desenvolvido. Manter os

canais de comunicac¢do abertos é fundamental.

Seguem-se alguns exemplos de plataformas e ferramentas digitais a utilizar para apoio a avaliagdo:

e O Socrative (http://www.socrative.com/) é uma aplicagdo simples de elaboracdo de questionarios
(preparacdo de testes, quizzes, etc.) que pode ser usada a distancia para receber feedback da
aprendizagem do aluno em tempo real. Através de um sistema de perguntas e respostas, o professor
pode recolher as respostas dos alunos, percebendo melhor a sua compreensao relativamente aos
temas em estudo. Com esta ferramenta, o professor pode controlar o tempo de duragdo de um teste.
Pode, por exemplo, deixa-lo varios dias disponivel para os alunos. Os testes também podem ser
partilhados entre professores. O Socrative permite obter relatérios dos testes realizados pelos
alunos. Fornece trés tipos de relatério: um pdf individual, um pdf da turma e uma folha de célculo
com os resultados de toda a turma.

e Mentimeter (https://www.mentimeter.com/): plataforma online que pode dar apoio a avaliacdo
formativa, com recolha de dados em tempo real (as apresentacbes podem ter perguntas, jogos,
sondagens, questionarios, slides, imagens, gifs ou outros).

e Kahoot (https://kahoot.com/), semelhante aos anteriores, as apresenta¢des permitem a utilizacdo
de videos.

e O Quizizz (https://quizizz.com/), semelhante aos anteriores, permite que os professores escolham e
adaptem um questionario existente.

e 0O Google Forms constitui mais uma ferramenta que permite criar, enviar e classificar questionarios.
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Dis Fostgé":as Finatis

As aulas online ndo devem ser pensadas como repositorios de conteldos digitais. Ndo basta
disponibilizar no sistema de gestdo de aprendizagem e esperar que os estudantes passivamente
assimilem os contetdos. E necessario planificar as atividades, por exemplo por periodos semanais ou
quinzenais, com orientacdes claras sobre o que o estudante terd de realizar durante o periodo em
questdo. As videoconferéncias sincronas em espaco digital ndo devem ser réplicas das aulas presenciais.
Espacos de comunicacdo diferentes implicam o repensar da forma e do modo de comunicacdo. Para
além das aulas online sincronas com toda a turma, é possivel e desejavel que sejam configuradas sessdes
individuais de tutoria usando tecnologias de videoconferéncia. A criagdo de espagos de comunicagdo
assincrona é fundamental para criar sentimentos de pertenca entre os participantes da comunidade
virtual de aprendizagem. E necessario selecionar as plataformas e tecnologias digitais que melhor se
adequam ao modelo de atuagdo do professor e do contexto pedagdgico (varia entre professores). Podem
ser criados conteldos personalizados para as aulas online em software préprio (por exemplo Powerpoint
ou Keynote). Tal como no regime presencial, devem ser incentivadas diferentes atividades de
aprendizagem online, quer individualmente quer em grupo, monitorar e avaliar os alunos realizando a
anadlise da participacdo dos alunos nas plataformas, fornecer feedback formativo de forma regular ao
estudante, para que este regule o seu processo de aprendizagem, potenciando as plataformas digitais
gue ja possuem espacos e funcionalidades que possibilitam esse feedback. Evitar que os alunos sintam
o isolamento social em ambiente virtual é também um aspeto que ndo pode ser menosprezado.
Os alunos precisam de apoio académico, emocional e social, aliado a presenca do professor e a confianga
que este transmite no processo. Finalmente, a Escola tem que ter presente as “Orientacdes para
Utilizacdo de Tecnologias de Suporte ao Ensino a Distancia”, emitidas pela Comissdao Nacional de
Protecdo de Dados, na utilizacdo das ferramentas tecnoldgicas selecionadas de forma a garantir a

seguranca dos intervenientes.
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